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Jídelní lístek 

pondělí 31. květen 2010 

0 Rybí polévka     zelný salát, džusOběd 
1 Poděbradské maso, těstoviny 
2 Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše

úterý  1. červen 2010 

0 Pórková polévka            ovoce, čajOběd 
1 Čevapčiči, brambor, obloha, jogurt.omáčka 
2 Přírodní kuřecí plátek, šoulet 

středa  2. červen 2010 

0 Kmínová se sýr.kapáním  kompot,džus,bílá káva Oběd 
1 Moravský vrabec, brambor.knedlík, špenát 
2 Krupicová kaše

čtvrtek  3. červen 2010 

0 Hrstková polévka   jogurtovník,čaj s citronem Oběd 
1 Rybí koule se zeleninou, bramborová kaše 
2 Koprová omáčka, vejce, hous. knedlík

pátek  4. červen 2010 

0 Česnečka        džusOběd 
1 Hovězí tokáň, rýže
2 Vepřový prejt, brambor, kys.zelí 

pondělí  7. červen 2010 

0 Dršťková polévka              jogurt+ovoce, džus Oběd 
1 Kuskusoto s drůbežím masem,okurka
2 Vepřová roláda, brambor

úterý  8. červen 2010 

0 Sicilská rybí polévka       ovocný salát, čaj,mléko Oběd 
1 Těstoviny s ořechy 
2 Znojemský guláš, houskový knedlík

středa  9. červen 2010 

0 Bramborová polévka          rajčatový salát, džus Oběd 
1 Boloňské fazole, vejce, kys. zelí
2 Kuřecí plátek na houbách,těstoviny 

čtvrtek 10. červen 2010 

0 Slepičí pol.se smaž.hráškem   ovoce, čaj Oběd 
1 Plněné bramborové knedlíky, kys.zelí
2 Srbské drůbeží rizoto se sýrem, červená řepa 

pátek 11. červen 2010 

0 Čočková polévka      kompot, džusOběd 
1 Kapustový karbanátek, brambor 
2 Rybí filé na česneku, bramborová kaše


